
「お口の健康は 

 全身の健康に繋がる」 
私たち歯科に関わる者は
日々そう考え、患者様と関わ
っています。 
３０代からの有病率が８割 
といわれている歯周病(歯肉
炎も含む)では全身との関わ
りがある事が証明されてい
ます。 
虫歯だけでなく、繰り返し 
歯周病になる事を歯科検診
で防いで全身の健康も 
守っていきましょう！ 

今月のさがあお豆知識 No.35 

   定期検診を続ける意味ってなに？  
  
   

このように、痛みが出てから歯科医院に通う方よりも定期的に検診に通われる方
の方が歯科での医療費&医科での医療費も年間では少ない結果が出ています。 
目指せ！検診でお口の健康＆医療費節約を！ 


