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歯医者さんではどうやって器具をキレイにしているの？ 
 

 

  
 
 
 
 

 

＜さがのあおい歯科では世界基準での滅菌を行なっています！＞ 

 

 

 
★お口の健康を守るために私達はこのようにして器具の管理も行っています！ 
 ※高圧蒸気滅菌器を使用している時の温度は 121～132℃です。 
 素手で触れたり、蒸気を浴びてしまうと大やけど！私達も注意して 
 使用しています。 
 
Q.どうして家で使っている歯ブラシを持ってくるの？ 
 日々の歯磨き指導では普段お使いの歯ブラシに合わせ、行っています。 
 そして、器具からの感染を広げないためにも自分自身の歯ブラシや補助用具を 
使用することが重要です。来院時は歯ブラシセットを持参しましょう！ 
※医院内での販売もしておりますのでお気軽にお声がけ下さい(＾＾) 

 

消毒:人に害のない程度まで細菌を 

取り除く。(丁寧な手洗いな

ど） 

殺菌:一部の菌を殺す。 

滅菌:すべての微生物を死滅。 

 

ジェットウォッシャー 
大きな器具から細かい器具
までしっかりと洗浄・消毒
を行う。 

超音波洗浄機 
超音波の振動によって 
細かい汚れを落とします。 

高圧蒸気滅菌器 
高温の水蒸気を使うことで 
細菌・微生物を死滅させます。 
 


